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Le catalogue de nos prestations est ce que nous avons de plus précieux a
vous proposer. |l est I'image de notre expérience et de nos connaissances,
I’empreinte de notre patrimoine grec que nous transmettons a travers le
temps. Nous I'avons élaboré avec soin pour vous procurer des sensations
et des instants inoubliables de détente a travers un voyage dans la Gréce
antique et moderne. Nous y avons concentré les meilleurs composants, les
parfums les plus caractéristiques afin de vous offrir des sensations qui vous
feront voyager aux quatre coins de la Grece.

Notre plus grand atout est I’hospitalité qui coule dans nos veines depuis
les temps les plus anciens. Nous serons votre compagnon de route
pendant ce voyage et en conserverons dans notre cceur le souvenir
inoubliable jusqu’a ce que nous nous retrouvions de nouveau.

Sincerement
L'équipe d’Aegeo Spas.

Nasz katalog zawiera najcenniejsze ustugi jakie mozemy Ci ofiarowad.

To kompendium naszego doswiadczenia i wiedzy, greckie dziedzictwo
przekazywane z pokolenia na pokolenie. Przygotowaliémy go z troska
aby zaoferowac Ci mitos¢ i niezapomniane uczu-cie odprezenia w ramach
podrdzy po wspdétczesnej i starozytnej Greciji. ZgromadziliSmy najlepsze
elementy i najbardziej charakterystyczne zapachy, ktére pozwolg Twoim
zmystom podrézowac po wszystkich zakatkach grec-kiej krainy.

Kluczowa nuta naszych ustug jest goscinnosé, zapisana w naszych genach
od czaséw starozytnych. W tej podrézy bedziemy wspdtwedrowcami i zach-
owamy to wspomnienie gteboko w sercach az do ponownego spotkania.

Z gtebi serca
Zespot Aegeo Spas.



BUT FIRST

Préparation
Przygotowanie

Il est important que vous trouviez du temps pour
vous-méme, que vous prépariez votre corps a de
nouvelles conditions, a une expérience nouvelle
de relaxation. Faites le premier pas, fermez les
yeux, chassez toute pensée de votre esprit et
laissez la sensation de bien-étre que vous
procure nos produits vous transformer.

1. GOLDEN HOUR

d [457] Lexpérience du bronzage
Empiria z formutlg opalajgcg

Une expérience unique pour le corps, qui le
prépare a un bronzage rapide, uniforme et durable.
Laissez les textures et les parfums de I'huile
d'olive Crétoise, des plantes et de I'aloes vous
faire voyager a travers la Crete.

2. SENSE CRETE

& [257] Lexpérience des herbes Crétoises
Empiria z ziotami z Krety

Une peau douce et veloutée dés la premiére
application. Le dictame et la sauge de Créte
nettoient, détoxifient et stimulent la circulation
sanguine.

3. BLUE VELVET

& [257] Lexpérience d’un corps velout
Empiria jedwabistego ciala

Abandonnez-vous a la caresse soyeuse qui réveil-
lera vos sens. Pour une peau exceptionnellement
veloutée et nette.

To niezwykle wazne, aby znalez¢ czas dla
samych siebie i przygotowac organizm na nowe
doswiadczenie — stan faktycznego odprezenia.
Na poczatek, zamknij oczy, przegon kazdg mysl i
pozwdl ponieéé sie zmystom aby poczué jak moc
naszych produktow Cie odmienia.

Wyjatkowe do$wiadczenie dla ciata, ktére
zostanie przygotowane do szybkiej, réwnomiernej
i dtugotrwatej opalenizny. Podréz po catej Krecie,
posrod kompozyciji i aromatdw kretenskiej oliwy,
ziét i aloesu.

Delikatna i aksamitna skdra juz od pierwszego
zastosowania. Kreteniskie ziota - lebiodka

i szatwia - oczyszczajg, usuwaijg toksyny i
pobudzajg krazenie krwi.

Poddaj sig wyjgtkowemu dotykowi jedwabiu,
ktéry oczaruje wasze zmysty. Wyjgtkowo
aksamitna i czysta skora.

1.
GOLDEN HOUR

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc
Sunscreen Face & Body Cream 30 Spf

2.
SENSE CRETE

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc
Body Scrub with Cretan Herbs

3.
BLUE VELVET

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc

Body Sculpture Serum



1.
ALOE SHINE

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc
Body Care Cream Mask
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2.
EARTH TOUCH

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc

Relaxing Body Oil




THE MIRROR

Lexperience « visage »
Empiria dla twarzy

\otre visage reflete la beauté de votre dme. C'est
la premiére chose que I'on regarde lorsque 'on
vous rencontre. Partez a la découverte de soins
de beauté faits pour vous, prenez soin de votre
visage et des zones qui I'entourent et conservez
une apparence plus jeune, pleine de charme.

1. FLOW & GLOW

& [257] Yoga du visage
Joga twarzy

Méthode naturelle unique permettant d’estomper
les signes de vieillissement et de tension de votre
visage. Les pressions exercées sur le visage

et le cou améliorent la circulation de I'énergie,
réduisent les tensions, offrant I'éclat intense de la
jeunesse. La peau est plus tonique, retrouve son
élasticité. La lymphe est stimulée, la production
de collagéne et d’élastine augmente, les toxines
sont éliminées. Les cernes s’estompent rapide-
ment.

2. TOTAL REBIRTH

® [307] Massage fégenérant
Masaz Rejuvance

Massage lymphatique du visage stimulant de
la microcirculation et atténuant les poches sous
les yeux.

3. HYDRA FACE

O [457] Massage hydratant Visage
Nawilzajgcy masaz twarzy

Les pouvoirs de I'’Avocat de La Can e et de
I'huile d’olive Cr toise, en association avec un
massage tonifiant du visage vous offriront une
sensation exceptionnelle d’hydratation.

Twoja twarz promienieje dzieki pieknu Twojej
duszy. To pierwsza rzecz jaka widzg osoby ktére
spotykasz. Zaznaj pielegnaciji w wybrany przez
siebie sposdb zadbaj o swojg twarz i jej okolice a
zachowasz mtodzienczy, peten uroku wyglad.

Jedyna w swoim rodzaju metoda pozwalajgca na
redukcije oznak starzenia sie i napiecia na twarzy.
Zastosowanie nacisku na twarz i na szyje
zwieksza przeptyw energii, zmniejsza napiecie
dodajac intensywnego blasku mtodosci. Skéra
staje sie jedrniejsza, nabiera elastycznosci.
Stymuluje uktad chtonny, zwieksza produkcije kola-
genu i elastyny, usuwa toksyny. Z miejsca redukuje
cienie pod oczami. Natychmiastowe zniwelowanie
cieni pod oczami.

Limfatyczny masaz twarzy stymuluje mikrokrazenie
i niweluje obrzek pod oczami.

Moc awokado z Chania i oliwy z Krety w potacze-
niu z orzezwiajgcym masazem twarzy zapewnia
wyjatkowe uczucie nawilzenia.

1
FLOW & GLOW

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc
Micellar Water

2.
TOTAL REBIRTH

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc

Eye & Lip Area Cream

3.
HYDRA FACE

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc

Face Mask with Hydrating Factors



4. BRIGHT FACE JOURNEY

& [707] Massage Visage Kobido
Masaz twarzy Kobido

\Joyagez avec nous, dans un rituel de purification

en quéte d’une revitalisation compléte, du
bien-étre et de la tonification de votre peau,

ainsi que de l'utilisation de produits adéquats,
répondant a vos besoins spécifiques. Le Kobido
est une technique ancestrale de massage du
visage qui stimule la circulation sanguine, oxygene
les cellules, et a pour but de lisser les rides et
nourrir la peau.

5. BLACK LAVA

O [45°] Lave noire
Czarna lawa

Nettoyage doux du visage pour un résultat mat
sans brillance. Pour une peau souple, lumineuse,
claire.

6. ICE GLOW

® [607] Massage « effet glacial »
Masaz z lodem

Le pouvoir du froid offre a votre visage une
fermeté irréprochable, des la premiére visite.
La myrtille de Drama, riche en propriétés
antioxydantes vous procurera |'éclat dont vous
révez. L'ovale du visage est redéfini.

(. APOLLO’S CHARM

O [457] Massage Visage Homme
Masaz twarzy dla mezczyzn

Une heure de détente totale pour la peau mas-
culine. Pour une peau hydratée, un visage et des
yeux sans rides, grace a un voyage de relaxation.

Rozpocznij z nami podrdz przez poszczegdlne
rytuaty dobrane do Twoich potrzeb, majgce na
celu catkowita odnowe, przywrdcenie skérze
blasku i odmtodzenie przy uzyciu wybranych
produktéw. Kobido to starozytna technika
masazu twarzy, ktéra pobudza krazenie i dotlenia
tkanki w celu wygtadzenia zmarszczek i
dostarczenia skérze $rodkéw odzywczych.

Delikatne oczyszczanie twarzy zapewniajgce
matowy efekt bez potysku. Gtadka, promienna,
biata skora.

OrzeZwiajgca moc zimna nadaje twarzy nieska-
zitelng jedrnosc¢ juz nawet podczas pierwszej
wizyty. Bogate w przeciwutleniacze jagody

z Dramy przydadza Ci blasku, ktérego prag-
nieciesz. Owal twarzy odzyska jedrnosé.

Godzina absolutnego wypoczynku dla meskiej
skory. Nawilzona skoéra, twarz i oczy bez
zmarszczek dzieki jednej relaksujacej podrézy.
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4.
BRIGHT FACE JOURNEY

Continue the treatment at home with
IIpodomicume yxo0 0oma ¢ HOMOUbIO

Face Serum with Anti-age factors

6.
ICE GLOW

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc
Micellar Water

5.
BLACK LAVA

Continue the treatment at home with
IIpodomicume yxo0 0oma ¢ HoMOUsbI0

Face Peeling

T.
APOLLO’S CHARM

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc

Men’s Cream

1



1.
CRETAN MASSAGE

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc
Body Scrub with Cretan Herbs

2.
CALM SEA

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc
Body Care Cream Mask




3. INNER BALANCE

O [657] Massage Anti-stress
Masaz antystresowy

Un massage d’'intensité modérée pour vous sou-
lager du stress et vous permettre de retrouver
votre équilibre grace a la Lavande de Kozani

qui hydrate la peau, détend le corps et I'esprit.
Elimine le stress et procure une sensation unique
de relaxation.

4. ENERGY BOOST

® [607] Massage profond des tissus
Masaz tkanek glebokich

Un massage tonique pour tout le corps qui soulage
les douleurs et réduit la raideur musculaire. Une
expérience intense congue spécialement pour
améliorer la souplesse du corps et la circulation
sanguine.

5. STAND STRONG

® [257] Massage des pieds
Masaz stop

Un message revitalisant pour les pieds et la volte
plantaire permettant d'améliorer la microcirculation
sanguine, de réduire la rétention d’eau et d’éliminer
les toxines. L’équilibre entre le corps et I'esprit
est restauré.

t.agodny masaz usuwajacy stres i przywracajacy
réwnowage, z lawenda z Kozani, ktéra nawilza
skoére, odpreza ciato i umyst. Eliminuje stres i daje
jedyne w swoim rodzaju uczucie regeneracii sit.

Gteboki masaz catego ciata, tagodzacy bdle miesni
i zmniejszajacy sztywnosd. Niebywate doswiad-
czenie zaprojektowane wytgcznie w celu popraw-
ienia elastyczno$ci ciata i krazenia krwi.

Energetyzujgcy masaz ndg i stép poprawiajgcy
mikrokrazenie krwi oraz oczyszczajgcy organizm
z ptyndw i toksyn. Przywraca réwnowage miedzy
ciatem a umystem.
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3.
INNER BALANCE

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc

Relaxing Body Oil

4.
ENERGY BOOST

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc

Relaxing Body Oil

5.
STAND STRONG

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc

Body Sculpture Serum
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6.
GREEK MYSTIQUE

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc
Body Care Cream Mask

T
SHAPE ME UP

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc

Body Sculpture Serum

8.
YOUR PATH

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc
Sunscreen Face & Body Cream 30 Spf




FOREVER YOURS

Expériences dédiées
Doznania firmowane przez Aegeo Spas

La beauté unique de la Grece, le reflet de son
soleil éclatant dans les eaux bleues pures de la
mer Egée et lonienne, peuvent soigner le corps
et l'esprit. Profitez, seul(e) ou avec un proche,
des thérapies spécifiques proposées par Aegeo
Spas, qui vous feront voyager et vous feront
vous sentir comme des dieux sur terre.

1. BREATHE AEGEO

® [90°] Rituel Aegeo Spa
Rytuat Aegeo Spa

Une expérience unique de bien-étre avec la
signature d’Aegeo Spas. Ce rituel a pour but de
faire voyager vos sens a travers la Grece et la
mer Egée.

2. DIVINE DUET

O [80°x2] Aphrodite et Apollon
Afrodyta i Apollo

Prenez-vous pour des Dieux Grecs antiques. Ce
rituel dédié a la mythologie grecque, a la Déesse
de la beauté, Aphrodite, et au Dieu de la lumiere
et de la guérison, Apollon, a été adapté aux nou-
velles exigences du bien-étre pour vous procurer
détente, beauté et dynamisme. Une expérience
pour deux.

Wyijatkowe pigkno Greciji, odbicie promiennego
storica w lazurowych wodach Morza Egej-skiego
i Morza Joriskiego moze uzdrowic ciato i umyst.
Delektuj sie — w pojedynke lub (i) z ukochana
0sobg - zabiegami, ktére zostaty przygotowane
przez Aegeo Spas specijalnie dla Ciebie aby
zabra¢ Cie w podroz i sprawic, ze poczujesz sie
jak bdg stapajacy po ziemi.

Wyjatkowe dodwiadczenie wellness z sygnatura
Aegeo Spas. Ten rytuat ma na celu zabrac¢ wasze
zmysty w podréz po catej Grecji i Morzu Egejskim.

Poczuicie sie jak antyczni greccy bogowie. Ten
rytuat zainspirowany przez grecka mitologie,
boginie pieknosci Afrodyte oraz boga $wiatta

i uzdrawiania Apollo, zostat dostosowany do
wspodtczesnych form dobrego stanu zdrowia i
samopoczucia aby zapewni¢ wam odprezenie,
pieknos¢ i site. Doswiadczenie dla dwojga.
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1.
BREATH AEGEO

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc

Face Peeling & Body Scrub with Cretan Herbs

2.
DIVINE DUET

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc
Micellar Water & Men’s Cream
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