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Le catalogue de nos prestations est ce que nous avons de plus
précieux a vous proposer. |l est I'image de notre expérience et de

nos connaissances, I'empreinte de notre patrimoine grec que nous
transmettons a travers le temps. Nous I'avons élaboré avec soin pour
vous procurer des sensations et des instants inoubliables de détente
a travers un voyage dans la Grece antique et moderne. Nous y avons
concentré les meilleurs composants, les parfums les plus caractéristiques
afin de vous offrir des sensations qui vous feront voyager aux quatre
coins de la Grece.

Notre plus grand atout est I’hospitalité qui coule dans nos veines
depuis les temps les plus anciens. Nous serons votre compagnon
de route pendant ce voyage et en conserverons dans notre coeur
le souvenir inoubliable jusqu’a ce que nous nous retrouvions

de nouveau.

Sincerement
L'équipe d’Aegeo Spas.

Nasz katalog zawiera najcenniejsze ustugi jakie mozemy Ci ofiarowad.
To kompendium naszego doswiadczenia i wiedzy, greckie dziedzictwo
przekazywane z pokolenia na pokolenie. Przygotowali$my go z troskg
aby zaoferowac Ci mito$¢ i niezapomniane uczu-cie odprezenia w
ramach podrézy po wspdtczesnej i starozytnej Grecji. Zgromadzilismy
najlepsze elementy i najbardziej charakterystyczne zapachy, ktére
pozwolg Twoim zmystom podrézowac po wszystkich zakgtkach
greckiej krainy.

Kluczowa nuta naszych ustug jest goscinnosé, zapisana w naszych
ge-nach od czasdéw starozytnych. W tej podrdzy bedziemy
wspétwedrowcami i zachowamy to wspomnienie gteboko w sercach
az do ponownego spotkania.

Z gtebi serca
Zespot Aegeo Spas.



BUT FIRST

Preparation
Przygotowanie

Il est important que vous trouviez du temps pour vous-
méme, que vous prépariez votre corps a de nouvelles
conditions, a une expérience nouvelle de relaxation. Faites
le premier pas, fermez les yeux, chassez toute pensée de
votre esprit et laissez la sensation de bien-étre que vous
procure nos produits vous transformer.

1. GOLDEN HOUR &0

O  Hydratation et exfoliation corps complet

Une expérience unique pour le corps, qui le prépare a un
bronzage rapide, uniforme et durable. Laissez les textures
et les parfums de I'huile d'olive Crétoise, des plantes et de
I'aloés vous faire voyager a travers la Créte.

Soins De La Peau Détox, Eclat
& Hydratation En Profondeur

2. SENSE CRETE o207

O  Gommage végétal corps complet

Une peau douce et veloutée dés la premiére application.
Le dictame et la sauge de Créte nettoient, détoxifient et
stimulent la circulation sanguine.

Soins De La Peau Détox
& Eclat Action Antioxydante

To niezwykle wazne, aby znalez¢ czas dla samych siebie
i przygotowac organizm na nowe do$wiadczenie — stan
faktycznego odprezenia. Na poczatek, zamknij oczy,
przegor kazda mys| i pozwdl poniesé sig zmystom aby
poczud jak moc naszych produktéw Cie odmienia.

O  Pelna nawilzenie i peeling ciala

Wyijatkowe doswiadczenie dla ciata, ktére zostanie
przygotowane do szybkiej, réwnomiernej i dtugotrwatej
opalenizny. Podrdz po catej Krecie, posrdd kompozycii i

aromatow kreteriskiej oliwy, zidt i aloesu.

Detoks Skory, Promienny Wyglgd Skory
& Glebokie Nawilzanie

O  Pelny peeling ciata z ziotami

Delikatna i aksamitna skéra juz od pierwszego zastoso-

wania. Kreteriskie ziofa - lebiodka i szatwia - oczyszczaja,

usuwaijg toksyny i pobudzajg krazenie krwi.

Detoks Skory, Promienny Wyglad Skéry
& Dziatanie Antyoksydacyjne

1
GOLDEN HOUR

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc

Sunscreen Face & Body Cream 30 Spf

Jpa memories

Sunscreen
Face & Body
Cream
30spf

e

Rody Serub - Feseo

with cfetan bers « cosmetics

2,
SENSE CRETE

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc
Body Scrub with Cretan Herbs
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THE BOND

Combos

Pakiet

Le stress quotidien ternit et provoque des Codzienno$dé i stres odbierajg blask lub moga
irritations, méme sur une peau rayonnante. wywotaé podraznienie nawet najbardziej promi-

La nature, cependant, a le pouvoir de la soigner,  ennej skory. Natura ma jednak sposoby aby
de I'nydrater en profondeur et de la laisser plus  przywrdci¢ blask, gteboko nawilzy¢ i pozostawic

douce que jamais. skoére bardziej gtadka niz kiedykolwiek wczesniej.

1. ALOE SHINE o p20' | | |
. ®[20°]

O  Enveloppement corporel éclat hydratant o Nawilzajgca owijka ciata dla blasku \ L ,

Les propriétés bénéfiques de I'Aloes Crétois Dobroczynne wiasciwosci kreteriskiego aloesu :

vous offrent I'’hydratation nécessaire et vous nawilzg skore i usung wszelkie podraznienia.

permettent d’éviter les irritations cutanées. Nawilzona, promienna i gtadka skora.

Pour une peau hydratée, éclatante et douce. I

Jpar memorics
Body Care
Cream Mask

Hydratant, Apaisant ¢ Régénérant Nawilzanie, Ukojenie ¢ Regeneracja v

cosmetics

1
ALOE SHINE

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc
Body Care Cream Mask



THE MIRROR

Lexperience « visage »
Empiria dla twarzy

\otre visage reflete la beauté de votre ame. C'est

la premiére chose que I'on regarde lorsque I'on vous
rencontre. Partez a la découverte de soins de beauté
faits pour vous, prenez soin de votre visage et des zones
qui l'entourent et conservez une apparence plus jeune,
pleine de charme.

1. FLOW & GLOW 625

O  Drainage lymphatique facial

Meéthode naturelle unique permettant d’estomper

les signes de vieillissement et de tension de votre visage.
Les pressions exercées sur le visage et le cou améliorent
la circulation de I'énergie, réduisent les tensions, offrant
I'éclat intense de la jeunesse. La peau est plus tonique,
retrouve son élasticité. La lymphe est stimulée, la produc-
tion de collagéne et d’élastine augmente, les toxines sont
éliminées. Les cernes s’estompent rapidement.

Réduit Les Gonflements, Atténue Les Rides
Et Les Ridules ¢ Stimule Les Muscles

2. HYDRA FACE &0

O  Massage hydratant multivitaminé
du visage

Les pouvoirs de ’Avocat de La Canie et de I'huile d'olive
Cretoise, en association avec un massage tonifiant du
visage vous offriront une sensation exceptionnelle
d’hydratation.

Hydratant, Calme & Restaure

Twoja twarz promienieje dzieki pieknu Twojej duszy.

To pierwsza rzecz jaka widzg osoby ktére spotykasz.
Zaznaj pielegnaciji w wybrany przez siebie sposéb zadbaj
0 swojg twarz i jej okolice a zachowasz mtodziericzy, peten
uroku wyglad.

O  Masaz limfatyczny

Jedyna w swoim rodzaju metoda pozwalajgca na redukcie
oznak starzenia si¢ i napigcia na twarzy. Zastosowanie
nacisku na twarz i na szyje zwigksza przeptyw energii,
zmniejsza napigcie dodajgc intensywnego blasku mtodosci.
Skéra staje sie jedrniejsza, nabiera elastycznosci. Stymuluje
uktad chtonny, zwigksza produkcije kolagenu i elastyny,
usuwa toksyny. Z miejsca redukuije cienie pod oczami.
Natychmiastowe zniwelowanie cieni pod oczami.

Redukcja Opuchlizny, Wygladzenie
Zmarszczek I Linii Mimicznych
& Stymulacja Migsni

O Nawilzajgcy masaz twarzy
z wielowitaminami
Moc awokado z Chania i oliwy z Krety w potgczeniu z

orzezwiajgcym masazem twarzy zapewnig wyjatkowe
uczucie nawilzenia.

Nawilzanie, Ukojenie & Odbudowa

1
FLOW & GLOW

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc
Micellar Water

2.
HYDRA FACE

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc

Face Mask with Hydrating Factors
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3. ICEGLOW o507

O  Soin du visage cryo-liftant

Le pouvoir du froid offre a votre visage une fermeté
irréprochable, dés la premiere visite. La myrtille de Drama,
riche en propriétés antioxydantes vous procurera I'‘éclat
dont vous révez. L'ovale du visage est redéfini.

Eclat, Raffermissant & Lumineux

O  Zabieg twarzy cryo lift

Orzezwiajgca moc zimna nadaje twarzy nieskazitelng
jedrnosc¢ juz nawet podczas pierwszej wizyty. Bogate w
przeciwutleniacze jagody z Dramy przydadza Ci blasku,
ktérego pragnieciesz. Owal twarzy odzyska jedrnosé.

Rozswietlenie, Ujedrnienie & Rozjasnienie

4. APOLLO’S CHARM &40

O  Pour les gentlemen
La détente totale pour la peau masculine. Pour une peau
hydratée, un visage et des yeux sans rides, grace a un

voyage de relaxation.

Anti-Age, Hydratant & Apaisant

O  Zabieg twarzy dla mezczyzn
Absolutny wypoczynek dla meskiej skory. Nawilzona skéra,
twarz i oczy bez zmarszczek dzieki jednej relaksujgcej

podrozy.

Anti-Aging, Nawilzanie & Ukojenie
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3.
ICE GLOW

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc
Micellar Water

v Eye Cream
YR MEN

4,
APOLLO'S CHARM

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc

Men'’s Cream

i




THE TEMPLE

Experiences corporelles
Empiria dla ciata

Les sentiments vont « de pair » avec le corps. Les W napietym ciele zostajg «uwiezione» takze uczucia. Kazdy
tensions, le stress, les pensées négatives s'accumulent et stan napiecia, stres, negatywne mysli - dziatajg kumulatywnie
vous empéchent d’apprécier les bons moments de la vie. i przeszkadzajg Ci w delektowaniu sie pieknymi chwilami
Choisissez I'expérience de soins de beauté corporels qui zycia. Wybierz taki sposdb pielegnacii ciata, ktéry Ci odpowi-
vous convient et sentez-vous revitalisée, de la téte aux ada i poczuj petne odrodzenie od stép do gtéw.

pieds.

1. CRETAN MASSAGE &0

O  Massage traditionnel corps complet et cuir O  Tradycyjny petny masaz ciata i skory glowy
chevelu, selon 4 techniques z 4 technikami

Un massage en profondeur a I'huile d’olive Crétoise, Gteboki masaz na bazie oliwy z Krety, rakiji i ekstraktow

au Raki et aux extraits d'orange. Voyagez dans le temps z pomaranczy. Udaj sig¢ w podréz w czasie dzigki spec-

grace aux techniques spécifiques visant a la revitalisation jalnym technikom, ktére maja na celu odmtodzenie oraz

et a I'équilibre entre le corps et I'esprit. przywrdcenie réwnowagi miedzy ciatem i duchem.

Soulage Les Douleurs Musculosquelettiques, Ulga W Bolu Migsnioskeletalnym,Krgzenie
Circulation Sangine & Améliore La Qualité Krwi & Poprawia Jakos¢ Snu
Du Sommeil

Jpo memioricn
Body Care
Cream Mask

aegeo
spas

2. CALM SEA o0

O  Reldche les tensions du dos, du cou, O  Masaz na ulge w napieciu dla plecéw, szyi,
des épaules, sculpte ramion i glowy

cosmetics

Laissez-vous aller a un massage profondément relaxant de  Delektuijcie sie wyjatkowo odprezajgcym masazem gtowy,
la téte, du dos et des cervicales qui vous débarrassera des  plecow i karku, ktéry uwolni od napiecia i codziennego

tensions et du stress quotidien. stresu.
Reldche Les Tensions, Soulage Les Maux Ulga Od Napigc, Ulga W Bolu Glowy
De Téte & Améliore La Posture & Poprawia Postaw

1. 2.

CRETAN MASSAGE CALM SEA

Prolongez vos soins a la maison avec Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc
Body Scrub with Cretan Herbs Body Care Cream Mask

12 IS



3. INNER BALANCE o507

O  Massage relaxant corps complet

Un massage d'intensité modérée pour vous soulager du
stress et vous permettre de retrouver votre équilibre
grace a la Lavande de Kozani qui hydrate la peau, détend le
corps et 'esprit. Elimine le stress et procure une sensation
unique de relaxation.

Relache Les Tensions, Equilibre
& Améliore La Qualité Du Sommeil

4. ENERGY BOOST /557

O  Massage profond corps complet
avec étirements

Un massage tonique pour tout le corps qui soulage les
douleurs et réduit la raideur musculaire. Une expérience
intense congue spécialement pour améliorer la souplesse
du corps et la circulation sanguine.

Soulage Les Raideurs, Rejuvénation
& Améliore La Flexibilité

O  Relaxacyjny petny masaz ciata

tagodny masaz usuwajacy stres i przywracajgcy réwn-
owage, z lawendg z Kozani, ktéra nawilza skore, odpreza
ciafo i umyst. Eliminuje stres i daje jedyne w swoim rodzaju
uczucie regeneracii sit.

Ulga Od Napigé, Rownowaga
& Poprawia Jakos¢ Snu

O  Gleboki petny masaz ciata
z rozcigganiem
(£}

Gteboki masaz catego ciata, fagodzacy bdle miesni i zmnie-
iszajacy sztywnosé. Niebywate doswiadczenie zaprojek-
towane wytacznie w celu poprawienia elastycznosci ciata i
krazenia krwi.

Sztywnos¢, Odnowa
& Poprawia Elastycznos¢

14

3.
INNER BALANCE

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc

Relaxing Body Oil

4.
ENERGY BOOST

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc

Relaxing Body Oil

15



5. SHAPE ME UP o407

O  Massage sculptant corporel

Un massage du corps en profondeur avec une I'huile a
base d’eau-de-vie de raisin rouge de Kavala. Il élimine la
peau d’'orange grace a ses propriétés amincissantes et

raffermissantes.

Détox, Gonflements & Cellulite

6. YOUR PATH 20

O  Personnalisé
Une expérience personnalisée pour tous les ages. Adaptez

ce massage a vos besoins et souhaits personnels.

Relaxant & Soulage Les Douleurs
Musculaires

7. STAND STRONG o207

O  Massage des mollets et des pieds

Un message revitalisant pour les pieds et la voUteplantaire
permettant d’améliorer la microcirculation sanguine, de
réduire la rétention d’eau et d’éliminer les toxines. L'équili-
bre entre le corps et I'esprit est restauré.

Relaxant, Améliore La Circulation
& Soulage Les Douleurs Musculaires

O  Masaz modelujqgcy ciato
Gteboki masaz ciata olejkami z czerwonych winogron z

Kavali. Eliminuje zmiany cellulitowe, dziata wyszczuplajaco i
ujedrniajgco.

Detoks, Opuchlizna & Cellulit

O  Indywidualny program
Spersonalizowane doswiadczenie dla oséb w kazdym
wieku. Dopasuijcie masaz do swoich osobistych potrzeb i

pragnien.

Relax & Ulga W Bélu Migsni

O  Masaz lydek i stop

Energetyzujgcy masaz ndg i stép poprawiajgcy mikrokraze-
nie krwi oraz oczyszczajgcy organizm z ptyndw i toksyn.
Przywraca réwnowage migdzy ciatem a umystem.

Relaksacja, Poprawia Krgzenie
& Ulga W Bélu Migsni
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5.
SHAPE ME UP

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc

Body Sculpture Serum

Spa memorics

Sunscreen
Face & Body
Cream
30spf
aegeo

spas
cosmetics

> g

6.
YOUR PATH

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc
Sunscreen Face & Body Cream 30 Spf
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T.
STAND STRONG

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc

Body Sculpture Serum



FOREVER YOURS

Experiences dediees
Doznania firmowane przez Aegeo Spas

La beauté unique de la Gréce, le reflet de son soleil écla-
tant dans les eaux bleues pures de la mer Egée et lonienne,
peuvent soigner le corps et I'esprit. Profitez, seul(e) ou
avec un proche, des thérapies spécifiques proposées par
Aegeo Spas, qui vous feront voyager et vous feront vous
sentir comme des dieux sur terre.

1. BREATHE AEGEO &%)

O  Massage relaxant corps complet, exfoliation,
enveloppement

Une expérience unique de bien-étre avec la signature d’Ae-
geo Spas. Ce rituel a pour but de faire voyager vos sens a
travers la Gréce et la mer Egée.

Eclat De La Peau Du Corps, Détoxification,
Relaxation ¢ Revitalisation

2. DIVINE DUET &75x2

O  Massage relaxant ou profond corps complet -
enveloppement hydratant du corps - massage
hydratant visage multivitaminé flash pour 2

Prenez-vous pour des Dieux Grecs antiques. Ce rituel
dédié a la mythologie grecque, a la Déesse de la beauté,
Aphrodite, et au Dieu de la lumiére et de la guérison,
Apollon, a été adapté aux nouvelles exigences du bien-étre
pour vous procurer détente, beauté et dynamisme. Une
expérience pour deux.

Soulage Le Stress, Relaxant
& Hydratation Du Visage Et Du Corps

Wyijatkowe piekno Greciji, odbicie promiennego storica w
lazurowych wodach Morza Egej-skiego i Morza Joriskiego
moze uzdrowic ciafo i umyst. Delektuj sie — w pojedynke lub
(i) z ukochang osobg - zabiegami, ktére zostaty przygot-
owane przez Aegeo Spas specjalnie dla Ciebie aby zabrad
Cie w podréz i sprawic, ze poczujesz sie jak bdg stapajgcy
po ziemi.

O  Relaxacyjny pelny masaz ciata, peeling,
owijka ciata

Wyjatkowe doswiadczenie wellness z sygnaturg Aegeo Spas.
Ten rytuat ma na celu zabra¢ wasze zmysty w podréz po
catej Grecji i Morzu Egejskim.

Promienny Wyglgd Skory, Detoks,
Relaksacja & Ozywiajgce

O  Relaxacyjny lub gleboki petny masaz ciata,
nawilzajgca owijka ciata i express nawilzenie
twarzy z wielowitaminami (dla dwéch osob)

Poczuicie sie jak antyczni greccy bogowie. Ten rytuat
zainspirowany przez grecka mitologig, boginie pigknosci
Afrodyte oraz boga $wiatfa i uzdrawiania Apollo, zostat
dostosowany do wspdtczesnych form dobrego stanu
zdrowia i samopoczucia aby zapewni¢ wam odprezenie,
pieknoscé i site. Doswiadczenie dla dwojga.

Ulga Od Stresu, Relaksacja
& Nawilzanie Twarzy I Ciata

18

1
BREATH AEGEO

Prolongez vos soins d la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc
Face Peeling &

Body Scrub with Cretan Herbs

-Qggmlu
[Face Peeling
alive oil, grape oil & I0fah

— ~ I ¢ Cream
s. R MEN

2,
DIVINE DUET

Prolongez vos soins a la maison avec
Kontynuuj zabiegi w domu uzywajgc
Micellar Water & Men’s Cream
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LEACE - EYES - LIPS

FORALLSKINTYPES
chamomie extract




M)

AT, iMI- QI

Global Winner as Best Spa Best Luxury Spa Group Luxury Spa Group
Development Group Southern Europe Europe



